‘Foothall fur junge gewaltheieite Méanner

Nach beinahe izwai]&hrlger Arbeit ein positives Fazit - Kiinftig mehr Nachbetreuung - Unverzichtbar: die Ansbach Gri

ANSBACH (sh) = Das Projekt ist
bislang bundesweit einzigartig: Ge-
meinsam mit dem American-Foot-
ball-Team der ,,Ansbach Grizzlies‘
bietet die ,Straffalligenhilfe®, ein
eingetragener Verein, fiir Jugendli-
che und junge Minner ein Anti-
Aggressions-Training an. Nach ei-
ner Projektphase wird ,Touch-

_ down* mit neuem Namen und mit ei-
nigen Anderungen von September
an zum festen Bestandteil des
Hilfs-Netzwerkes im Landgerichts-
bezirk Ansbach. ‘

|

Projektleiterin Katharina Espinoza
z0g nach beinahe zweijéhriger Arbeit
ein positives Fazit: Sieben junge Min-
ner hatten die 256 Wochen komplett
absolviert. Von ihnen seien vier bis-
lang nicht straffallig geworden. Die
drei ,, Ruickfalligen’ wiederum hitten
teilgenommen, obwohl sie nicht we-
gen einer Gewaltstraftat verurteilt
worden waren. Das Projekt richte
sich aber gerade an gewaltbereite
junge Manner

Das Konzept, so Espinoza, stehe
unter dem Motto ,, Mannlichkeit”. Die
Teilnahme am Football-Training wer-
de mit Gruppensitzungen kombi-
niert. Gemeinsam mit einer ménnli-
chen Fachkraft seien vor allem The-
‘men wie ,,Mann-Sein/Mann-Werden",

»Zwel ehemalige Teilnehmer ha-

ben einen Spielerpass fiir das Foot-

ball-Team beantragt und sich damit
fur die Fortfithrung
des Sports auch
{iber den Kurs hin-
aus  entschieden®,
erklarte Espinoza.
Insgesamt hatten 28
Jugendliche und
Heranwachsende -
zum Teil freiwillig —
an mindestens einer
Einheit teilgenom-
men. Nur zwei junge

Méinner seien in €i-

nem Nicht-EU-Staat
geboren.

Zu schaffen ge-
macht hat dem Pro-
jekt die GroBle des
Landkreises: ,,Be-

dingt durch die recht dirftigen Ver-
kehrsanbindungen beziehungsweise
Mbglichkeiten, offentliche Verkehrs-
mittel nutzen zu kénnen, stellte es fiir
einige Teilnehmer eine immense He-
rausforderung dar, nach Ansbach zu

‘kommen und abends den Riicktrans-

port sicherzustellen.”

Die Fortsetzung von ,, Touchdown'
nennt sich kurz ,,Kick off“. Ein Kurs
dauert kinftig nicht mehr 25, son-
dern 20 Wochen. Die Teilnehmerzahl
ist auf zehn jugendliche und heran-
wachsende Méanner zwischen 14 und
21 Jahre begrenzt. Um die Gruppen-
bildung zu erleichtern, ist ein Ein-
stieg wahrend der 20 Wochen nicht
mehr moglich. Eine feste Grofle
bleibt die Zusammenarbeit mit den
,Ansbach Grizzlies“. ,,Die ist nicht
nur sehr gut, sondern unverzichtbar®,
betonte Espinoza.

Mehr Gewicht, so der dritte Vorsit-
zende des Straffilligenhilfe-Netzwer-
kes, Peter Pfister, werde kiinftig die
Betreuung nach dem Kurs erhalten.
Bis zu sechs Monate sind dafiir jetzt
vorgesehen. Wie wichtig diese Bezie-
hungsarbeit ist, zeigt sich an Riick-
meldungen: ,,Wenn ich Probleme
oder so hatte, hatte ich jemand zum

,, vater-Sohn-Verhiltnis“, , Méanner- T i
freundschaften” und ,,Gewalt" bear- reden. “ - , Klasse Begleitung. Fand
beitet worden. ! vor allem die 1-zu-1-Gespriche sehr

hilfreich.”

‘Der Vorsitzende des Netzwerkes,
Ansbachs Leitender Oberstaatsan-
walt Dr. Gerhard Karl, spricht von ei-
nem ,,Vorzeigeprojekt®. Mit der neu-
en Konzeption sei man auf einem gu-
ten, nachhaltigen Weg. Der Vegein
selbst stehe auf einer soliden -
ziellen Basis. Die Zahl der Mitgligder
habe sich binnen Jahresfrist vor{ 21
auf 36 erhoht.
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Be.-‘mlStrafféﬂgennﬂre_-Netzwerk: Bundeswaeit einmaliges Projekt wird zum festen Bestandteil im Landgerichtsbezirk Ansbach
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Informierten iiber das Projekt fiir gewaltbereite junge
Manner (v. li.): Peter Pfister, Katharinag Espinoza und .
der Vorsitzende des Straffilligenhilfe-Netzwerkes, Lei- [
ten@er Oberstaatsanwalt Dr. Gerhard Karl. F.: Haberl

Football gilt als ,, sehr ménnliche® Sportart. Das Konzept der Straffdlligenhilfe nutzt dies: Zum einen, um die Aggression
zu kanalisieren, und zum anderen, um das Selbstwertgefihl der Teilnehmer zu steigern. Unser Bild entstand bei einem
Cainl dor Amchanh (Mrivzlioe : Foto: Archiv



